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છુ ક 
જં તમોસ્સ્યનેતાય સદલ મૂર્વવે સદ યારા સિરોસ્વાદવે । 
સદલ્નામ્ને વુરષાથ શાશતે સદલ વ્તેટિ યૂમપારિળે નમઃ ॥ 

€જરેો (અસંખ્ય) હાથ, ઉન્‍નરો પગ, હજારે માથાં, હળરે 
હૃદય, હજરો નામવાળા અને ણનરેો મૂ તિરૂપ તે અન'ત, અને 
શાશ્વત પુરૂષને નમસ્કાર હો. હજરો! કરોડે યુગને ધારણ કરનાર તે 
રેવને નમસ્કાર હો. 

તપઃ જમજ્તામાય નમે ચ્વરમા ચિને 

નમચ્ે જેશવાનેટ ત્રાસુણેવ નમોસ્તુ તે । 

વાસનાટ્ટાગહેવસ્ય વસિત સુવનત્રચ 

સવે મૃત સિવાસોર્ડાસિ વાઝુરેવ નમોસ્તુ તે. ॥। 

જેની નાભિમાં કમલ છે તેવા કમલનાભ દેવને નમસ્કાર હ, 
જે આખા વિશ્વના ગ્યવસાયતા કારાગરપ છે તે દેવત નમરકાર હ. 
“માનદ સ્વરૂપ (શ્રીકૃષ્ણુ)ને નમસ્કાર ણા. વાસુદેવ (થીમૃખખ્‌) ને નમ- 
સ્કાર હા. વાસુદેવ (થ્રીકૃષ્ણુ) ની ઇચ્છાથી ત્રણે ભૃત્રન (રત્રગ, મૃત્યુ 
ને પાતાળ, (પ્રાણીએ, મનૃષ્યો, દેવો [વગેરેવી) ભરેલાં છે.) પ્રાણી 
માત્રનો આપ નિવાસ (આધાર) છે। એવા વાસુદેવ આપને નમસ્કાર જે. 
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તણસત્તિછજ ત્રીમન્પસ્તઇસ પરિત્રાત્તવત્તાર્ષ ખી ૨૦૮ 


સ્વામી શ્રી ઞનેન્ટ્રપુરીત્રી મદારાઞ (મળ્ટબેશ્વર ) 
ઝટીાનીમ મવિન્ક્મક--જાકો. 


૩8 તતૂસત્‌ ૧રમાત્મને નથ? 


જહોપનિવર. 


પ્રથમવલ્લી. 
યમરાજ તથા નચિકેતાનો સંવાદ. 


ઝક । સટૃનાવવતુ । સદનોઝુનત । સર્વીમેજરવાવદે । 
તેત્સ્તિનાવધોતમસ્તુમાનિટ્રિયાતરે 
૩7 શારિતિ: શાર્તિઃ શાસિતિઃ ।। 
તે પરમેકરરે ખગીત અમારૂ (ગુરુ, શિપ્યનું ) રક્ષણ ફરે. 
તે ફળને પ્રકાશ કરી અમારે રહ્યષ્ગ કરે।. ખરેખર અમોને 
ખદ્મવિદ્યાને માટે સામઃ્યં અ!પે!. અમે જે કાંધ! અષ્યયન કશું હેય તે 
પ્રકાશયુક્ત થાઓ. અમોને પરસ્પર દેપ મા થાઓ. 
| ડેન । ૩શનદવેવાત્શ્રવરઃ મર્વ્વતેટ્સન્ટરે | 
તસ્યદ્નચિવેસાનામષુત્રમાત ॥?॥ 
એક વેળા વ'જશ્રવસ અથાત્‌ ઊેદાલક નામના મુન વિશ્વજિત 
નામના યન કરી સ્વગના કળતી ૬ રૂ1 રાખતા હોવાથી સર્વ 
ધન, દાનમાં આપવા લાગ્યા. તેને નચકેતા ન!મે પૃત્ર હતે. 
જ દૃઝુમારરસન્તરકિળાણુનોવયમાનાણુ । 
શ્રજ્ાડ્ડવિવેશસોડમન્યત ॥૨॥ 
જ્યારે ત્યાં દક્ષિય્ર”ા લાવવામાં આવી ત્યારે ( પોતાના 
પિતાના હિતને ખાતર ) તે ખુદ્ધિમાન્‌ બાળકને શ્રહ્ધા ઉત્પન્ન થઇ. તે 
વિચારવા લાગ્યો! કેઃ 


ક્‌ 


પીતોર્જાગમ્ધણળાહુમ્ધરેદાનિરિન્ટ્રિયાઃ । 
ઝનન્સનામતેજોજાસતાનસમરજતિતાટ્ટત્‌ ૨ 
(જે યજમાન ), જેગે પર્વે જળપાન કયું છે એવી, જેણે 
પૂર્વે જ તૃણુ ભક્ષણ કયું" છે પણ હાલમાં નહિ એવી, 
પર્વ જેનું દૂધ દેવામાં આગ્યું છે. એવી, નિરિન્દ્રિય અથવા ગર્ભૌદિ 
ધ્રારણુ કરવાને અશક્ય એવી ગાયોને દાન વિશે આપે છે, તેને 
આન'દરહિત-દુઃખમય લે।ક પ્રાપ્ત થાય છે. 
ફર ૯૩) 
સફોવાચપિતરંતતરસ્મેમાન્ટાસ્યસીતિ । 
દ્તીમંણવીયન્તવદોવાગણતવેત્વાટ્રામી તિ 1૪ 
તેણે પોતાના પિતાને ક્યું: હૈ પિતા ! તમે મત કોને 
દક્ષિણાથેઈ આપશે ? બીજવાર તથા ત્રીજવાર પણ તેણ 
પ્રમાણે પૃછઠયું. ( ક્રેધયુક્ત થયેલા ) તેના પિતાએ કચ્ચુ; ' હ 
યમને આપીશ ' 
વદ્નામેમિતરયમોવદ્નામેમિમ% દમ । 
િસ્તિયમસ્વવતવેચ્વંયન્સવાવજરિવ્યતિ ।%॥ 
(નચિકેતાએ વિચાયું ) ઘણા પૃત્રોમાં દૈ પ્રથમ ષ્ટ, વષામાં 
દે સષ્યમ છું (પણ દુણ્માં હૈં નથી, પણ્‌) યમની પાચ! 
[પતાનું ઇણ શું કાર્ય છે, કે જે કાય પિતા મારાવડે કરાવવા ધર 
છે? એમ વિચારી ( નાચકેતાએ કજચું. ) 
હૂડ ઉમ 
ઝનુપશ્યયથાપૂવંધતિવકયતથાડપર્‌ । 
કકે દે સિ 
સરસ્થાસિવમત્યૅઃપસ્યતેસસ્યમિવાઞાયતેષુન! ૬ 
યાદ કરે, કેવી રીતે પૂવના પિતૃપિતામહાદિયેો, અથાત્‌ 
આપણા ધરડાએ। વર્ત્યા હતા; વિચાર કરો કે કેવી રીતે ખીન્ન 
પ દશરથાદિ સત્પુરૂષા ) વતે કે. અન્નની સાક્ક મત્ય લેક 
પ્ડૂવ થાય છે તથા અન્નતી માફક તે કફૂરી જન્મ ધરે છે. 


૩ 


વૈશ્વાન(પ્રવિશત્યતિચિર્ત્ાભ્નળોશદ્ાન । 
તસ્પૈતાંશ્ાન્તિગુવેસ્તિદ્રવેવસ્ગતોટ જમ 1૭1 


(એ પ્રમાણે નાચકેતાનુ કહેવું સાંભળીતે તેને ત્રકપિએ યમને 
વેર મોકલ્યો, યમ ધેર ન હતા. નચિકેતા યમને ધેર ત્રગ લ્વિસ પતી 
રહા અને લાંઘમુ કરી. પછી યમ આવ્યા ત્યારે તેને-યમને તેનાં 
ધરનાં માષખસા-સ્ત્રી વગેરે કહે છે.) ન્નણે અમ્થિ પોતેજ હોયની તેવે 
અભ્યાગત બ્રાહ્મણ ન આવેલે। છે. તેની શાંતિ એટલે તેનો 
સત્કાર કરવે। ન્તેપ્ષ્રે. હે વેવસ્વત, (યમરાજ) જળ લાવે. 
ઝાશાકતીક્ષેસડતર ઝમ 


ઇતર રે-પુસ્પસ્યાસ્યનેધસોથસ્યાનક્ષનવણવિત્રાસળોશટે ।૮॥ 
જેના ધરમાં ભોજન લીધા વગર બાહ્મણ અભ્યાગત રહે છે 
તે પૂ", બુદ્ધિ ડીન માણસ આશા (એટલે જે વસ્તુતી પ્રાપ્તિ નકી 
નથી તેતી ઈચ્છા,) પ્રતિક્ષા (એટલે જે વસ્તુતી પ્રાપ્તિ નકી છે 
તેની ઈચ્છા.) સત્સંગથી થતું ફળ, સુખ કરવાવ!ળી વાળી, યગથી 
ઇચ્છિત કળ, વાવ, કુવા, સરોવર, બાગબગીચા, અનાથગહ, ઇત્યાદિક 
ધામિક દયના કમ નું ફળ, પુત્ર, પશુ, એ સવ વસતુ 'પ્રગ્યે છે--એટલે 
અ સધળાને તેને નાશ થાય છે.) 
તિલ્ોરાત્રીયેટ્વાસ્લીમેરેમેડનશ્રનવ્રજનતિચિનૈકસવઃ | 


નમતસ્તેડસ્તુત્રજ્નસ્વસ્તિમેડ્સતુતસ્માત્મતિત્રીન્વરાનરળીપ્ ।1૨॥ 
( યમસજ નચિકેતા પાસે જશને કહે છે, ) હ બ્રાહ્મણ, તું 
નમસ્કાર કરવાને યોગ્ય, મારે ઘેર અતિથ બને અ.વવાના દિવસ 
નક્કી નથી તે) થઇને ત્રણુ રાત ભોજત વિના રજ., તને મારા 
નમસ્કાર છે, તારી કૃપાથી મારં કવ્યાણ થાએ, હે બહમ, તેટલા 
માટે (તું ત્રણ રાત ભોજન વિના ર્યા તેટલા માટે) ત્રણ વર્‌ માગ. 


શ્ઞાન્સલરૂરવઃણુમનાયયાસ્વાટ્રીતમન્યુમોતમોમામમપિકત્યો । 


સ્જઇમામિવશેસ્રતીતળ્તત્રયાળાપ્રયમેવરરળે 11? ૦॥ 


હ 


(નચિકેતા કહે છે) હૈ મૃત્યુ, ગૌતમવશી મારા પિતાના 
મનના સ'કલ્પ શાંત થાય, તેમનું ચિત્ત પ્રસન્ન થાય, તે ક્રેધ રહિત 
થાય, અને આપને મોકલેલો હ તેમતી પાસે જઉં તો મને ઓળખે 
અને મારી સાથે ખોલે-એઅ પ્રમાણેનો, ત્રણમાંથી પહેલે વર 
માઝ છુ. 
ચથાપુર્સ્તાઝનિતાતતીત ગોરાજજિરાસળમેસણઇઃ । 
સુરરાત્રીઃશચિતાવીતમન્યુરત્વાટરાશિવાન્ણસ્યુમુ લાન્સ 11 

( યમ [જ કહે છે ) તારા પિતા આરખિ અને ઉદ્દાલક, 
પહેલાં તારે વિશે જેવું હેત રાખતા હતા તેવાજ હેતવાળા, મારા 
મે'કલેલા સ'દેશાધી, થશે અને તને માર! મ્દોડામાંથી બચેલા જઇને 
તને ઓળખશે, ને રાત્રિએ સુખેથી સુરે અને કોધ રહિત થઈ જશે. 

ખટ. ર સ 
સ્તરમોવતમયવિત્તનાસ્તિનતત્રસ્વંતગઞર્યાવિમેતિ । 
સમેતોરસ્ાડશનાગાવિયાસેશોજારિયોમોવતેસ્મેછજે 10223 

( ્નાચકેતા કહે છે ) સ્વર્ગ લોકોને વિશે કિચિત્‌ માત્ર પણ 
ભય નથી; ત્યાં તમ નથી, ( તમારે જર સ્વમમાં ચાલતું નથી ) 
ધડપષ-૨૬ાવસ્થાના તાં ભય નથી, ભખ અન તરસ બન્નેને તરીને, 
શોકથી છુટા થઇને, મતૃષ્ય, સ્વગને વિશે આનદ કરે છે. 
સત્વશ્રિ-સ્વમ્યેશષ્મેવિકૃસ્યોમપદિતર શર્ધાનાયમકષ । 
સ્વમેજોજાગમૃતત્વેમગન્તળ્તજટ્તોગેનટળેવરેળ 11૨ ર્‌॥ 

હું મૃત્યુ. સ્વર્ગની પ્રાપ્તિના જે અસિ છે, તે શં છે? તે છું 
જે આસ્થાવાળા કં તેને કહા, જેનાવડે સ્તમમના લોક દેવ ભાવને 
અથવા અમર સ્થિતિને ભોગવે છે. તે ચું છે. તે દ બીન્ન વરદાનથી 
ન્નૃણુવા માગુ છું. 
પ્રતેત્રવોમિતહુમેસિવોધર્વમ્યમશ્િનસિજોતઃ પ્રઝાનન । 
ઝનન્તજોવાપ્તિમયોપ્રતિદાવિર્રિત્વમેવંતિદ્તિયુદાયા૧।૨3 


ર 


(યમ કહે છે) હે નચિકેતા, એ સ્વર્ગ સાધન અસિ વિશે, તેને » 
નણ્‌નારે હું, તને કહું કું, તે તું સાવધાન થઈ સાંભળ, એ અનંત- 
લે।ક-અન'ત સૃણિનું દશન કરાવવાવાના, સવશે!કનતી સ્થિતિનું કારણુ 
અથવા સાધન છે અને ખદ્ધિ રપી ગુકામાં રહેલે। છે, એમ તું જણી લે. 

૭ ને 
જોજાહિમસ્તિતમુવાસતસમેયા રછજાયાવતીરવાયથાના । 
ર રડ જ ર 
સત્ાવિતત્તત્યવદ્યથોત્મથાસ્થણત્યુઃયુતરેવાદઇઃ 1? 
યમરાજે નચિકેતાને સર્વ લે1ક અથવા સ્ટૃણિનું મુળ કારણુ જે 
“મસિ તેનું તથા યગ વેદીમાં ચણવાની છઇઃનું, તે કેટલી જધ્ધએ અને 
કેવી રીતે મુકવી ન્નેધ્યે, એ સથઘળાનું વ્યાખ્યાન કહી ખતાવ્યું. જે 
ક્રમથી યમરાજે કચું તેજ કમથી નચિકેતા સધળ બેલી ગયો. યમ- 
રાજ તેથી વધારે પ્રચન્ન થઇને કરીથી ખોલ્ય!. 
તમત્રવીત્ોયમાળોમદાન્માવરન્તવેદાવરરામિમૂયઃ । 
ઝુ જ 
તવેવનામ્નામવિતાડવમગ્નિઃઉરાગનામનેજર૧રટાળ 1? ૬ 
પ્રસન્ન થયલા મહાત્મા (યમરાજે) તેને (નચિકેતાને) કશું કે 
તતે ફરીથી હૈ બીજીં આ વરદાન આપું કું કે એ અમિ તારાજ 
નામથી પ્રસિદ્ધ ચશે, આ અનેક રૂપવાળી (બહુ મુલ્યવાન) માળા તું લે. 
પુ ૧, 
ત્રિળાસિવેતસ્તિમિરેત્યવન્પિત્રિક્મજ્નસરતિગન્મમૃત્યૂ । 
નુ જુ ટ્ર 
ત્રહ્ઝજ્ઞન્રેવમી ટય વિરિતાતિતા*મેમાંશાસ્તિમત્યન્તમેતિ।1?૭॥ 

એ નાચિકેત નામના અસિનું ત્રણુ વાર આવાહન કરીને, ત્રણુ 
ગંધિતે પ્રામ કરીને એટલે મેળવીને, ત્રષ પ્રકારનાં કમ જે કરે છે 
તે જન્મ મરણને ઓળ ગી જય છે. તેને બહન એટલે હિરષ્યગભ થી 
ઉત્પન્ન થયલે! ન્નણે છે, પ્રકાશમાન છે અને સ્તુતિ કરવાને યોગ્ય 
છે, તેને શાસ્રથી ન્નગીને (અથવા આત્મભાવથી દેખીને) અત્યત 
શાંતિને પામે છે. 

કક સિદ ર 
ત્રિળાચિવેતજ્ઞયમેતટ્રિટ્લ્વાયળ્વંવિટ્ાશ્રિનુતેન ચિત । 
રડ 
સફત્યુપાશાનષુરતઃપળોયશોજાતિમોમોવતે સ્વમેજોજે 12૮ 


દુ 


નાચિકેત અમિને જાણનારો ઉપર જે ત્રણ રીત ખતાવી તે 
રીતે અસિને સમાપ્ર કરે છે તે વિદ્દાત, પહેલાંથી મરણના પાશમાંથી 
છુટો થઇને પ્રાણ છોડ છે અને શેક રહિત થઇને સ્વર્ગ લોકમાં 
આન'દ પામે છે. 
83 લ થ્‌ 
ઉઘતેડસિનેસિજેતઃસ્તમ્યોયમટ ળીથા દતી વેનવરેળ । 


છ્સર્માતરતવવપવક્યસ્તિઝનાસસ્તતીયેવરશચિવોતોરળો વા?લ॥ 
હૈ નાચકેતા, તે બાન્ન વરદાનમાં જે અથિતે વિશે માગ્યું, 
તે સ્વગના સાધતર્‌પ અસિનું મેં તને કલુ. અ અશિ તારા નામથી 
લોકોમાં આળખારે,, હવે નચિકેતા ત્રીજું વરદાન તું માગ. 
ગેયમ્તતેવિસ્િવિસ્તામનુપગેડલ્તીત્ને જેતાયમસ્તી તિેજે । 
"તટ્રિયામનશિઇસત્વયાદૃંવરાળામેષવરસ્તુતીય$ ।૨૦॥। 
મનુષ્યના સરી ગયા પછી કેટલાક કણે છે કે આત્મા છે અને 
કેટલાક કણે છે કે નથી, તો એ વિશે મનૅ સંશય છે, તેથી 
આપથી ઉપદેશ પામીને દૈ એ નજણું એવું, વરદાનામા ત્રીજું 
વરદાન માંગું છું. 
જેવૅરત્રાવિનિત્િજિસ્તિતવુરાનદિ્િલિસિત્ઞેયમળુરેષધર્મઃ । 
ઝન્મવરતસિવતોરળીખમામોપરોત્લીરતિમાળ્નનય ॥૨?॥ 
( યમ કહે છે ) પૃવેઈ દેવતાઓને પણુ એ વિશે સશય થયો 
હતો, એ વિષય સહને સુગમ અથવા સહેલથી જણાય તેવે! નથી, 
તે ધમ ધણાજ સક્મ-બારીક છે હે નચિકેતા, બીજું વરદાન માગ, 
મારા ઉપર બહ દબાણુ નહિ કર, અને આ કઠિન માગ» છેડી દે. 
લેવેરત્રાપિવિચિજિસ્તિતવિજત્વગ્ણસ્યોયનભુનિનેયમાત્ય । 
વત્તાાસ્યત્વારમન્યોનજમ્યોનાન્યોવરસ્તુર્ય ળતસ્વ જ શ્િત્‌ ॥ 
(નચિકેતા કહે છે) હે મૃત્યુ આ વિશે દેવતાએને પણુ સશય 
થયો હતો અને એ વિષય સહુને સુગમ અથવા સ્હેલથી જણાય 


નને 


તેવો નથી એમ આપે કજું તો એ વિશે ફહેવાવાળા અથવા ઉપદેશ 
કરવાવાળો આપના જેવો! કયાં મળે ( નહિ મળે ) અને એ વરદાનના 
જેવું બીજું વરદાન પણુ નથી. 


શતાયુષષુત્રવત્રાનસળોપ્વવરૂનપર[નદસ્તિદિરમ્યમ'વાન્‌ | 


મૂમેમેદટાયતનટળીષવસ્વવગ્ગગીવશરટોયાવરિર ર્છીત 1૨૨ 
( યમરાનજ્ન કહે છે. ) સો! વષના આવરદાવાળા છેકરા અને 
છોકરાના છોકરા માગ, ઘણાં પશુ, હાથી, મોનું, ઘોડા ( માંગ ) 
પ્રશ્વીનાં મોટાં મંડળ માગ ( એટલે રાજ માગ, ) અને જેટલી શરદ 
ત્રધતુ તારી ઇચ્છા હેય તેટલી શરદ ત્રઠતુ તુ' ઝવ. 
ણ્તતન્વંયર્મિન્યસેવસળોપ્વનિસચિરત્ીવિવાગ । 
મદામૂમોનશિવોતસ્સ્વમેપિજામાનાંત્વાજામમાગવસમિ 1૨૪ 
હૈ નચિકેતા, એના સરખૃ બીજાં તું માનતા હોય તો તે 
વરદાન માગ, વિત્ત એટલે સોનું, રત્ન, ઈલાદિ સુખસાધન, સદાય 
જવવું એ માગ; ચકવતિ રાન્નખ્ય માગ, તારી જે જે ઇચ્છા હોય તે 
સધળીને બાકતા તને હં કરં. 
શુ 
નેમેજામાુમામત્યેનોજેસર્વાનજામા રરછન્ટતઃપાથેવસ્વ 
રમારામાઃલરથાઃસત્‌ચ્યાતફીરશાજમ્મનીયામનુષ્યેઃ 
ઝા મિમેલસામિ.પરિતાર્યસ્તરતસિજેતોમરળમાનું પાજી ॥૨૦॥ 
જે જે ઇચ્છા મનૃષ્ય લોકમાં મળવી કઠિણુ છે તે સધળી 
તારા મનથી મ'ગાય તેમ માગ. રથ ઉપર ખેડૅલી, જેતી સાથે વા- 
જત્ર-વાર્વ્ન વાગી રહેલાં છે, પુરૂષને વિલઞાસથી ર્‌માડનારી સ્તરોએ 


-અપ્સરાઓ માગ. એના જવી મનુષ્ય લાકમાં મળતારી નથી. 
મારી આપેલી એ સ્ત્રીએ પાસે, હે નચિકેતા, સવા કરાવ, અને 


મરણ સંબંધી (આત્મન્ાન સંબંધા)ર્નાથ પુછ. 
શ્રોમાવામત્યેસ્વવરન્સકેતત્સવેસ્દ્રિયાળાસસ્થસ્તિતેતઃ । 
ઝપિસવસ્ીવિતમન્યમેવતવેવવાદાસ્તવનૃસ્યમીતે 1૨૬ 


હ 


નચિકેતા કહે છે. હે મૃત્યુ, એ ભોગ હમણાં છે અને પછી 
નથી. એ ભોગ માણસતી સર્વ ઇદ્રિઓનું તેજ નાશ કરી નાંખે છે. 
અદ્યાનું આવરદા પણુ ડુંકુ' છે. માટે તમારા રથાદિક તથા નાચ 
ગાયન તમારી પાસેજ રહે. 


સવિસેનતર્વળીયોમનુપ્યોજવ્સ્યામરેવિસમદ્રાદ્મનેશ્વા । 
ઝીવિષ્યામોયાવરી શિપ્વસિત્વંતરસ્યુમેવઃળીયઃ સ છવ ॥૨૭॥ 


વિત્તથી માખસને તમિ થતી નથી, જો આપનાં દશન થયાં 
તો વિત્ત પ્રાપ્ત થશે. ન્યાં સુધી આપ મારા રહ્ષખ કરનાર મારા ધણી 
રહેમ તાં સુધી હં છવીશ, મારે જે વરદાન માગવા યોગ્ય છે તે 
તેજ છે (કે જે મે' પ્રથમ માંગેલું છે. ) 
અત્તીયતામણતાનાગુષેલ્યગીયૈન્મરસ્નઘ્ધઃસ્થઃપગાનન । 
અમિધ્યાયનવળરતિવમોટાનતિરીથેગી વિતેજેરમેત ॥૨૮॥ 

શરીરના સોંધ્યથી થતા સુખને (યથા સ્વરૂપ એટલે નાશવાન્‌) 
સમજતો, જરા એટલે ઘડપણુનેો જેને બાધ નથી એવા મુક્તિ 
પામેલા જવેઃના પદને પામીને, અને પૃથ્વી જે તીચું સ્થળ છે ત્યાં 
રહેલો, ભહ્દાવસ્થાના અનુભવ કરતે, કેોણ્‌ પુરૂષ છે કે જે લાંબા 
જવનમાં રમે ? (લાંબા જવનતી ઇચ્છા રાખે ? કોઈ નહિ.) 


ચસ્મિસિટવિચિજિસ્લસ્તિકત્યોવત્લા*્યરાયેમદરિન્િનસ્તત્‌ । 
ચોડમંવરોગૂટમનુયવિળેનાન્વસ્તસ્માનગત્ચિવેતારળીતે ॥૨૨। 


હે મૃત્યુ, આ વિષયને માટે સંશય કરવામાં આવે છે, તે મોડું 
મોક્ષ દશાનું ત્તાન મને તમે કહે. અહિ છુપા અથવા નહિ કહેવા 
જેવા વરદાનની વાત ચાલી રહે છે, તે વરદાન શિવાય ખીજાં વરદાન 
નચિકેતા માગતે। નથી. 


|! રતિ પથમાવણિ માળના ॥ 


હ 


દ્વિતીયવલ્લી. 


ઝન્યરજેયોડન્યજુઉૈવવવસ્તેઝમેનાનાયેશુસ્પઃતિનીતઃ । 

તયો. શ્રેવગારરાનર્યસાપુર્મવતિદ્ઞોયતેર્પ્યાવ્ર ઝત્રેયોટળીતે ૨ 
યમરાજ કહે છેન્થ્રેય જુદુ છે અને પ્રેય જુદુ છે, અને એ 

બન્ને જુદ્દાં જુદાં પ્રયોજન-કારણ્‌ માટે પુરૂષતે બંધન કરે છે. એ 

ખેમાંથી શ્રેયનું મઢણ કરનારનું કલ્યાણુ થાય છે અને પૈયનું ૩ણ 

કરનાર પ્રયોજન અથવા હેતુથી ભ્રણ થાય છે. 


શ્રયશ્રેયશ્રમનુષ્યમેતસ્તોસમ્વસેલ્યવિવિનસ્દ્િધીરઃ । 
શ્રેવોદિધીસોડમિષરેયતોઇનીતેત્રેયોમન્સયોમક્ષેમાટ્ટ ળીતે ।।1૨॥ 


મનુષ્યની આગળ ક્રેય અને વ્રેૅય-સાચું ને સ્વાદુ બન્ને છે. 
ઘર પુરૂષ છે તે બુદ્ધિથી નિશ્રય કરીને બન્ને ને જુદાં પાડે છે, 
સચું તેજ માંડું છે એમ ધીર પુરપ માનીને ગ્રહગ કરે છે અને 
પોતાના શરીરની રક્ષા અતે સુખને અર્થે ઓછી ખુદ્દિવાળા સ્વાદને 
ત્રહણુ કરે છે. 


સત્વંતિવાનતરિયસ્પાંશ્રજામાનમિષ્તાયન ચિવેતોડત્યજ્ઞાક્ષીઃ । 
નડે જિન ક્ટ શ્ર 
સતાગઇજ્ાવિસમયીમવાપોવસ્યામ્મત્ન્તિવદ્વોમનુષ્યાઃ ॥31। 

હૈ નચિકેતા, પ્રિયાન્‌ એટલે પુત્ર પુત્રાદિક, સુંદદ રપ એટલે 
અપ્સરાએની પ્ચ્છા, ઉંડે વિચાર કરીને તેં છેડી દીધાં, અતે 
ધન, ભેગ, એશ્ચ્યનતી (મૂલ્યવાન્‌ રત્નમાળારૂ૫) ખેડી જેમાં ઘણા 
માણસો કસાઈ રહે છે તેમાં પણ તું લેભાયો નહિ. 


કુરમેતેવિવર્તિનિષૂની અવિ્ાયાચવિવેતિજ્ઞાતા । 
વિવામીસ્તિતલસિવેતયમન્નેતત્વાજામાવર્વોજોઝુપન્તઃ૪॥ 


એ ખે (શ્રેય અને પ્રેય) તી વચ્ચે ઘણોજ અંતર છે, એક 
ખીનથી ઉલટાં છે અને વિલક્ષખુ ગતીનાં છે, તે વિધા અને અવિ- 
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ઘાથી એળખાય છે. તને નચિકૅતાને વિદ્યાનો ચાલનારે હું માનું છું, 
બહુ અહ ભોગ ઇચ્છાથી તું લેોભાયેો। નથી. 
ઝવિયાયામન્તરેવર્સમાનાઃસ્વયન્ધીરાઃયળ્ટિતસ્મન્યમાનાઃ | 
જનટ્ર્યયાળાયર્યિસ્તિમૂટાગન્વેનવનીયમાનાયયાડ્ધાઃ ૧ 
અવિઘામાં રહેનારા, અમે પ'ડિત, શાસ્ત્રમાં કશળ છએ એમ 
માનનારા, ઉલગા-વાંકાચુકા માર્ગમાં જનારા, કૃખ, આંધળાન દોર- 
નારા આંધળા હોય તેમ, આમ તેમ ભટકે છે. 
તતામ્પરાયઃધતિમાતિવાજપ્રમાયન્તંવિત્તમો દેનમૂટમ । 
ઝ્યછોવતેનાસ્તિપરર્તિમાનીપુનઃપતવેશમાપયતેમે ।૬॥ 
વિવેકકીન અથવા ખાળક ખુદહ્ધિ, પ્રમાદી અથવા ખેરીકર, મૃરખ 
અથવા અનાનીને વિત્ત એટલે ધન-સંપત્તિના મોહથી કરીને કલ્યાણના 
સાધન દેખાતાં નથી. તેના મનમાં આજ લોક (એક) છે અતે ખીજીં 
ક નથી. આવા માતી માણસ કરી કરીને મને આધિન થાય છે. 
(જન્મ મરણ પામે છે.) 
શ્રવળાયાડવિવદુમિયોનજમ્યઃ શ્રપ્વન્સોડવિવર્વોયજ્વિવઃ | 
આાથરન્વોડલ્યવસ્ાયુશોડસ્યઝચ્યાડ ડ્રયો્ાતાગુશઝાનુસિઇઃ॥ 
ધ્રણાને તો તેનું (આત્મા અથવા પરમાત્માનું) કથન પછ પ્રામ 
થતું નથી, જેઓ તેનું કથન સાંભળનારા છે તેમાં ઘણા તેને જાણતા 
નથી. તેનું યથાર્થ કથન કરવાવાળા અઃશ્રય રૂપ છેં, (કોઇકજ છે.) 
તેને કી નિપુણુ એટલે ચતુર પણુ કાઇક છે, કશળ આ- 
ચાયથી ઉપદેશ પામીને તેને એળખવાવાળે। આશ્ચર્ય રેપ છે. (કા- 
કજ છે) (તિના શ્રાતા વક્તા બહુજ દુલ ભ છે.) 
તનરેળાવરેળપોસ્ળપણુવિજ્ઞેયોવદ્ધાતિન્યમાનઃ । 
ઝનન્વયોસ્રમતિરત્રનાસ્સ્વળીયાનલતવયેમનુપમાળાત્‌ ।૮। 
ખહુ ખહુ પ્રકારે જેનું ચિંતન કરવામાં આવ્યું છે એવે જે 
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એ આત્મા તે એ શિવાય બાન્ન માણુસના એટલે ચંસારી મોણુસન! 
ઉપદેશથી સહૈલથી એળખી શકાતો નથી; નમાનનિણ આચાયના 
ઉપદેશથી અસ્થિરતા-ચચળતા રહેતી નથી. તે સૃક્ષ્મથી પણુ જ્રક્ષ્મ 
(બારીકથી પખ બારીક) અને કલ્પનામાં નાહ આવે એવે છે. 
જ. જ નયે 
નેષાતજેળમતિરાપનેયાયોસ્ઇન્ગેનવભુજ્ઞાનાથપેઇ । 
ચાન્સ્વમાવઃ સત્યણૃતિવેતા સિત્વારરુતોમૂયાસચિવેતઃપણઃ ૨ 
એ મતિ એટલે બુદ્ધિ તકથી મળી શકતી નથી, હૈ વ્હાલા, 
શાસ્ત્ર જ'ગુવાવાળાથી તેને ઉપદેશ થતાં ચારી રીતે તૈ સમળ્તય છે, 
તે તું પામ્યા છે. તું સત્ય ધેર્યાવાળા છે. છે નચકેતા તાર! જેવે 
પુછ્વાવાળા મને કરી ફરીને હોજ. (મળજ્ન) 
ઝાનાસ્વદ્‌ઃ સેવધિરિત્યનિત્યનશબ્રગ:પાપ્યતે દિંધ્ુવન્તત્‌ । 
તતોમયાનાચિવેતશ્િતોડમ્તિરતિત્યેદ્રેવ્યઃપાપ્વાનસ્મિતિત્વમ । 
ધત ચંપત્તિ અનિત્ય છે એમ હં નણ પું. અનિત્યથી [નિયની 
પ્રાપ્તિ થતી નથી. તેથી અનિત્ય વસ્તુથી “નાચિકેત નામનો અથિ 
મે પરિપૃરગુ કીધા છે અને નિત્યને પામ્યા ૭. 
જામરવાપ્િગમતઃપૃતિછદ્રતોરાનન્સ્યમમવસ્વપારમ | 
સ્તોમમદ્ટુસ્માનંધરતિઇરણ્વાધત્યાધીસનચિવેતોડત્યજ્નાક્ષોઃ 
હે ધીર નચિકેતા, કામનાની પ્રાત્તિને, જગતની સ્થિતિને, યજ્ઞના 
પારે વિનાના ફળને, ભય વગરતી સ્થિતિને, સ્તુતિ કરવા યોગ્ય, અને 
જેતી મોથી કીતિ ગવાય છે એવી પ્રતિષ્ઠાની પ્રાપ્તિને, ધેય થી નિહાળી 
ન્નપ્ન-તેના વિચાર કરી જઈ તેં છારી દીધાં છે. 
ક (૯ ક ફર થ 
તન્ટુટ્શગટમનુધ વિઇસદા દ્િતિંમદવરઇન્પૂરાળમ । 
ર ઊ 
અઘ્માત્મયોમાધિમમેનવેવમ્મત્તાષીરદષશોવનેનદ્ાતિ 12૨ 
(આત્મા વિશે કહે છે) તે દેખાવવે! વણો કહિન છે, છુપો 
વ્યાપિ રહેલો છે, બુદ્ધિમાં ઠેરેલો છે, અને ગુકામાં સ્થિત છે, તે 
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સનાતન દેવ છે અને અધ્યાત્મયોગથી (એટલે આત્મા વિશે ચિત્તની 
એકામ્રતા કરવાથી) પ્રાસ થાય છે, એમ માતીને ધીર પુરૂષ હરેખ 
શૈક બન્નેને છોડી દે છે, 

ક ર સિ 
જ્તચ્છત્વાતસ્વરિશલમ્યઃમરયયય્યમળુમેતમાપ્ય । 
સમોર્તેમોરતીય*દિિલ્ધ્વાવિતગતવ્નચિવેતયમ્મન્ને 1? ૨ 

મરણુને વશ છે એવે! મનુષ્ય એ ( આત્મતત્વને ) સાંભળીને 
અને તેને ત્રહખુ કરીને અને ધર્મરૂપ ઘણો બારીક એવે! જે આત્મા 
તેને પરિશ્રમથી પ.મીને, આનંદ પામે છે, કેમકે તે હપ-અથવા અ- 
નંદ કરવા યે!ગ્યતે પામ્યો છે. નચિકેતાને માટે બારણાં ખુલ્લાં થઇ 
ગયાં છે, એમ $ં માનું છું. 
ઝન્યત્રધર્મ્લાટ્ન્યત્રાધરસ્માર્ન્યત્રાસ્માત્જૂતાગ્તાત્‌ । 
અન્યત્રમૂતાચમવ્યાસમતત્યચ્યસ્િતટ્ર ।1?૪।। 

નચિકેતા કહે છે-જે ધર્મથી ભિન્ન છે, અધમથી બિન્ન છે, 
કારખુ કાયથી ભિન્ન છે, જેને ભૂત નથી અને ભવિષ્ય નથા, તેને 
આપ ન્નણે છો, તે મને કહો અથવા સમન્નવે।. 
સર્વેવેટાયત્પરમામનન્તિતપા ₹સિલર્વાખિતયટ્જસ્તિ 

ઘણ મ.” ૨. 
ચર્સ્છિન્લોત્રજચચ્થસરસ્તિતસેવફ્ર્સરૂરેળત્રવીન્ગોપિત્યેતત્‌ । 

યમરાજ કહૈ છે-જે પદ અથવા શબ્દનું વેદ પ્રતિ પાદન ફરે 
છે, તપ અનુણાન જેને પોકારીને કહે છે, જેની ઈચ્છા કરનાર બદ્મ- 
ચય પાળે છે, તે પદ તને સંક્ષેપમાં કઠ ષું-તે ૩8 છે. 
ણ્તક્ધ્વેવાલરંત્રકષણ્તલેવાકરંપરમ । 
છતજ્્તેવાક્ષરજ્ઞાત્વાયોયર્િ્છતિતલ્યતત્‌ ।? ૬। 

નિશથય એજ અક્ષર ૩8 બહા છે, એજ અક્ષર ૩8 પરમ એટલે 
સવોત્તમ છે, એ અકહ્લરને ૩8 નતણીને જે જેવી પચ્છા કરે છે તેવી 
ઈચ્છા તેની થાય છે. (ને ૩8 તી ઉપાસના ફરે છે. તે પરભ્રહ્મને 
શ્રાપ થાય છે.) 


૧૩ 


ય્‌ 
ઇ્તટાજમ્તનડકોણમેતાજમ્લનસ્પરમૂ । 
"તરાજમ્તનેરાવ્વાત્રહોવેપદ્દીયતે ।1?૭।। 

આ (પ્રકારનું) સાધન શ્રેછણ છે, આ સાધન બીન બધાંથી. 
વેગળ -ઉંચુ' છે, એ સાધનને ન્નણીને બહ્મ લોકને વિશે મહિમાવાળોા 
થાય છે. 
નત્તાયતેત્રિયતેવાનિષશ્રિસ્ાવંજુવશ્રિન્વમૃત્રજશ્રિત્‌ । 
ઝત્તોનતિત્યશા*વોડવરપુરાળોનદન્વતેરન્યમાનેશરીર્‌ં 11? ૮।। 

એ એટલે આત્મા જન્મતા નથી અને મરતા નથી, તે સર્વા 
છે, તે કશાથી ઉત્પન્ન થયા નથી, અને તેનાથો કઇ થયું નથી. તે 
જન્મ રહિત, નિત્ય, હમેશ છે તેવોજ છે પુરાભા ગટલે સનાતન 
છે અને શરીર હષયાયાથી તે હખાતો નથી, ( શરીરનો નાશ થવાથી 
તે ન!શ પ.મતે નથી. ) 
દન્તાેન્મન્યતેદન્સુગદ્તશ્રેન્મન્યતેદતમ । 
ઝમૌતોનવિગાનીગોનાવર્ટસ્તિનદન્યતે ॥?૦॥ 

નને હ'ગનારે।-મારી નાખનારે।-મારી નાખવાનું માને છે અને 
હન:ચલે!-મારય! ગયલે-હખણાયા દે એમ માને છે તો તે બન્ને 
*નણતા-સમજતા નથી. આ હગતો નથી અને પેલા હણાતા નથી. 
ઝળોરળીનાન્મદ્તોમદીયાનાત્માડ્સ્થઝન્તોિદિતોનદાવાય । 
તમતતુઃપર્્તિવોતશોવોધાતુપસારાન્મરિમાતમાસ્મન? ॥૨૦]॥ 

તે (એટલે આત્મા) બારીકથી પણ ખારક છે, મોટાથી પણુ 
ગા2. છે, સવ પ્રાણીને વિશે ”દ્ધિરૂપ ગુફામાં રહેલે। છે, તેને નિષ્કામ 
પુર્પૂ, શેક 'રહિત જે થયલે! છે તે, જય છે, અને આત્માના મહિ- 
માતે, બુદ્ધિ અથવા ધશ્ચરતી કૃપાથી ન્નણે છે. 

ન રુ 
આચીનોવ્રત્રગતિશયાનોયાતિસવ્નતઃ | 
ફ્રે ટ (ર લ 
વસ્ત*્મટામવન્રેવેશટન્યોજ્ઞાતુમદ્તિ । ૨? ॥ 


૧૪ 
એ અચળ છતાં દૃર-આધે ન્નય છે, સુતેલેો ૭તાં સધળી 
જગે કૂરી વળે છે, મધ્વાળા અને મદ રહિત એ દેવને મારા શિવાય 
બીન્ને કોણુ જણુવાને શક્તિમાન છે. 
ઝશરીરરશસીરેલ્તનવસ્મેપ્વવરિથિતમ । 
સદાન્તવિમુમાત્માનમત્વાયોસનશોવગતિ ॥ ૨૨ । 
શરીર વિષે શરીર વિનાને, અસ્થિરને વિશે સ્થિર અથવા એક 
રસ, અનંત, સવ વ્યાપક, એવે આત્માને ન્નણીતે ધીર પુરૂષ શોકને 
પામતો નથી. 
નાથમાત્માતરવસસેનજમ્યોનનેઘયાનવદ્‌નાથતેન । 
& નડે તય જ. સિન હાઇ 
યમેવેષટળતેતેનજમ્વસ્તસ્યેષગાસ્માવિસળતેતગૂઃસ્તા% | ૨૩ 1] 
એ આત્મા સમનજ્નવ્યાથી પ્રાતત થતો નથી, બુદ્ધિથી નહિ, બ' 
શાસ્ર સાંભળ્યાથી નહિ. તેનું જે ચિતન કરે છે અથવા જે તેતી 
પ્રાથના કરે છે-સ્તુતિ કરે છે તેને તે પ્રાત થાય છે, અને એવા 
માણસને આત્મા પોતાનું યથાથ સ્વરપ પ્રગટ કરે છે. 
નાવિરતોહુથ્રર્તાનાશાન્નોનાસમાદિતઃ । 
જા ન્ટ 
નાશ્ઞાન્તમાનસોવાર્ડાવિતજ્ઞાનેનનમાસવાત્‌ ॥ ૨% 
પાપ કમ કરતરાથી જે અગકયો નથો, જેતી ઇદ્યિ। શાંત થઇ 
નથી, ચિત્તની ચંચળતઃ જેની ગધ નથી, જે શાંત મનવાળે નથી, 
તે આત્માને પામતો! નથી, વિગાનથીજ તેને પામી શકાય છે. 
ગસ્તત્રસ્તચક્ષત્રગ્ન ઝમેમવત ગોટ । 
ર3 હ ક 
શૃત્યુયધ્યોવસેચર્નજર્રથાવેજ્યત્રતઃ । ૨૧ ॥ 
જેને બાહ્મણુ અને ક્ષત્રિ બન્ને ભોજન રપ-ભક્ષ છે, અને 
મૃત્યુ શાક છે-તેને કોણ તનખી શકે કકે ડયાં છે. 


| રતિ દ્રિતીયાવજી સમાળા ॥ 


જ 


શષ 


તૃતીય વલ્લી. 
અદ્તંવિવન્તોબુજવલ્યજોજેળફંતતિણેપરમેપસર્ઝે । 
જીચાડ્ડતવોત્રહ્વિરેવજસ્તિવત્ાગ્તવયોવેપત્રિળાચિજેતાઃ ।?॥ 
બન્ને, પોતાના કરેલાં કમના ફળને લે।8માં ભોગવતાં, ગુફામાં 
ભરાઇ રહેલા, અને ઉત્કૃૂણઠ સ્થાનને પામેલા તે ખેતે, શથ્રહ્મને ન્તણ- 
નારા, છાયા અને પ્રકાશ કહે છે, અને તેમજ પચાગ્તિ સાધવાવાળા 
અને ત્ર'ગુ વાર નચિકેત નામે અગ્નિતે જેણે કરેલો છે તે પણુ 
( કહે છે. ) 
થઃસેતુરગાનાનામકરંત્રવત્યરવ । 
અમવતિતોર્ષતા*॥રંતાગિજેવર વે મદિ । 2 ॥ 
જે યસ કરવાવાળાને પ્રલ કે, અવિનાશી સર્વૌત્તમ બહ્મ છે, 
તરવાની ઇચ્છા રાખનારના ભય વગરનો જે કીનારે છે, તે નાચિકેત 
અથિને “ણવાને, અમે સમથ છેએ. 
ઝાલ્તાનરરચિનૈવિર્િશરીર*રથનેવતુ । 
ચુર્દિન્સસાસથવિદ્િમનપઃત્રદનેવતત ॥ ર 
આત્માને ર્થનો સ્વામિ 44ગ, અને શરીરને રથ, બૃદ્િને 
સારથિ નણ્‌, મનને લગામ અથવા અકેડા (જણ). 
રન્દ્રિવાનિદયાનાર્દાવિષયાઃસ્તેજુમોનસન । 
આ ત્યેટ્રિંયમનોયુસ્મોસેવ્વાદમેનોવિળઃ ॥ ૪ ।। 
ઈદ્રિઆને ઘોડા કહે છે, ઇદ્િયાના વિષય માગ અથવા રસ્તા 
છે, 9૬ અને મત સહિત જે આત્મા તેને વિવેક ખુદ્દિવાળા ભોક્તા 
કહે છે. 
યલ્વવિજ્ઞાનવાનમવત્યયુતનમનસાલટા । 
સસ્ગેસ્ટ્રિયાળ્યવવર્યાનિદુણાશ્વાર્વણારશે$ ।। જ ॥ 


શદ ર 


જે અવિવેકી થાય, અને હ મેશ એકાત્ર અથવા સાવધ જેનું 
મન નથી તેને, રથ હાંકનારને દુછટ ધોગાએની પેર, ઈદ્રોએ વશ 
રછૈતી નથી. 

રિ તિયત્તે 

ચસ્તુવિજ્ઞાનવાનમવતિયુત્તનમનસતા સર । 
તસ્નેટ્રિયાળિવશ્યાતિનર્‌શ્વાર્વતારમેઃ | ૬ !। 

જે વિવેકવાળા છે અને મન સદા સાવધ છે તેને. રથ હાંક- 
નારાને સારા ધોચાએની પેઠે, ઇદ્રીઆ વશ રહે છે. 
મશ્ત્વવિજ્ઞાનગાનમવલ્વયમનર૧ ૬ાડશુચિ! । 
નસતત્યટ્મામોતિસરતારત્નાધિમસ્છતિ । ૭ ।॥। 

જે વિવેક વગરતે,, વ્યાકુળ અથવા અવ્યવસ્થિત મનવાળે, 
“મેશ અશુદ્ઠ, હાય છે તે તે (પરમ) પદને પામતે! નશ્રી, ને સંસા- 
માં દરી કફ્રીને આવે છે. 
મસ્તુવિજ્ઞાનવાનમવતિસમનસ૧:૬શુસ્િઃ । 
₹તુતત્યટ્મામોતિયસ્મા રચોનગઞાયતે ॥ ૮ | 

વિવેકવાળા, એકાશ્ર મતવાળા, હ મેશ ગહ. જે હાય છે તે, તે 
પદતે પામે છે અને કરીથ્રી જન્મ લેતે નથી. 

ય 

વિજ્ઞાનસારસથયસ્તુમનઃત્રદવાન્ન?ઃ । 
સોડ્ધ્વનઃપારનાજ્ઞોતિતદ્િઘળૉઃ૧₹₹૧૨૫% 1 ૦. 1 

વિવેકવાળા જેને સારથિ છે, જે એકામ ચિત્તના છે તે રસ્તે 
પાર ઉતરી જય છે, વિષ્યુના પરમપદને પામ છે. 

૦૫૪ ટ 
₹ન્દ્રિયેમ્યઃવરાક્ર્યાગર્ચેમ્યશ્રપરંતનઃ । 
૧ 

મનસશ્રપરાવુર્િવેદ્ેરાસ્મામદાનપર । ?૦ ।॥। 

ઇદ્વિયોથી, ઈ દ્િના વિષય સૂક્મ અથવા પર છે; તે વિષયથી 
મન ગમૃક્્મ છે, મનથી બુદ્ધિ સૃ&્મ છે, અતે બુદ્ધિથી સક્મ 
મહત્તત્વ છે. 


ઉછદ્ઠ 
સર્‌ત.૫₹મયયસ્મવ્યસ્ારશુરુયઃ ૫ર । 
પુરવાજવરવિિટ્લા૧101સાપરામતિઃ । ?? ॥ 


મણત્તત્વથો સૃહ્ષમ માયા છે, માયાથી પુરૂષ-પરમાત્મા પર છે 


2» 
પુરૂષથો પર્‌ કૅદજ નથી, એજ અવસ્થા છેવટનો છે, અને તેજ 
શ્રેષ્ઠ ગતિ છે. 


ણ્યસવ્વેશુમૂતેષુગૂટાત્માનપવાશતે । 
ટફયતેત્વત્રજયાવુદ્યાયક્મયાળક્મર્શિમિઃ ।1?૨॥ 


એ આત્મા પ્રાણી માત્રમાં છુપા રહેલે। છે, તે પ્રગટ દેખાતે! 


નથી, તિત્ર અને સકમ બુદ્ધિ વડે સૂક્ષ્મ વસ્તુ ન્વેવાવાળાને તે 
દેખાય છ. 


ચરછેટ્રાટ્મનલીપાક્સ્તવસ્છેગ્જાનમાત્મતિ | 
જાનમાત્મતિમદૃતિત્તિવસ્છેસવ્ચ્છેસ્છાન્તગાસ્મનિ ।।1? ર।। 
[વિવેક અથવા વિઠ્દાન્‌ ઇદઓને મન વિશે લય કરે, મનને 


પ્રકાશ રવરૂષ બુદ્ધિ વિશે લય કરે, બૃદ્ધિને મહત્તત્વમાં લય કરે અને 
મહત્તત્વને શાંત સ્વરૂપ આત્મા વિશે લય ફરે. 


રસિઇતગઞામ્રતપાપ્વવરન્નિવૉષધત । 
છુરસ્થધારાતિશિતારુરત્યવાહુમમ્વથસ્તસ્કવયોવરન્તિ ।1₹'। 


ઉડ, જનશ્રત થાઓ, મ્રેણ ગુરૂને પામીને, આત્માને ઓળખો, 
એ મારગ સુગમ-સ્હેલે નથી, જેવું અસ્તરાની તિક્ષણુ ધાર ઉપર 
ચાલવાનું કઠિન છે, તેવું એ છે એમ બુદ્ધિમાન પુરૂષો કહે છે. 


ઝશય્ટ્મર્વરેમસ્વમવ્યયંતથાડરલસિસ્યમમન્ધવસ્પયત્‌ । 
અનાઘતન્તમ્મર્તઃવરન્પ્રવંતિચાય્યતન્યૃત્યુગુલાસ્મયુસ્યતે 1૨૦ 


૧૮ 


તે શબ્દ રહિત, સ્પશ રહિત, રૂપ રહિત, અવિનાશી તથા રસ 
રહિત, નિત્વ એટલે સદા એક રસ, ગધ રહિત, આદિ અને અંત 
રહિત, મહત્તત્વથી પખુ પર, અચળ છે, તેને ન્નગીને મોતના મ્હો- 
ડામાંથી છુટાય છે. 
નાચિજેતણુપારવાનેશત્યુપોસ ₹લનાતનમ । 
ઝવત્વાથત્વાગમેપાવીત્રભજોજેમટીયતે ॥?૬॥ 

યમરાન્નએ નચિકેતાને કહેલું આ પુરાતત આખ્યાન કહીને 
તથા સાંભળીને બુદ્ધિમાન પુરૂષ ખહ્મ લોકને વિશે મહિમા પામે છે. 

ટ્ર ક ટે ક 

ચર્મંવરસશુલેશ્રાવયેટણસતરટિ । 
પયત? શ્રાટ્વાજેવાતરાનન્સ્યાયજારપતે । 
તર1નન્ત્યાવ જન્‍્પતરતિ 19૭ 

આ અત્યત ગુમ સાન બાહ્મણાોની સભામઃ અશવા લ્રાહ 
કાળે, પવિત્ર થધ્ને સંભળાવે તે અનત કળ મેળવવાને શક્તિમાન્‌ 
થાય છે-અત'ત ફળ મેળવવાને શક્તિમાન્‌ થાય છે. 


| રતિ 0 વોમાવછી સમા॥્ન | 





કટ 


૧૪ 


ચતુર્થ વલ્લી. 
વરાગ્િાતિવ્યતળવ્ય્વયમ્મૂસ્તસ્માત્પર ટવર્યતિતાન્સરાત્મન | 
વતમિર્ીરપત્વમાર્માનમેશરારસચભુરણતસ્ામિસ્છઝન ।૨॥ 
સ્વત'ત્ર એવો જે પરમેશ્વર તેણે બહ[રન! વિષયમાં ઈ દ્રિયોને 
હાં? કહાટી અથવા વાળેલી છે તેથી મ!રાસ બહાર જેય છે અને 
ભિતરમાં-અ“તરમાં-અ'દર તહિ. જેતી આંખ ટાંકેલી છે એવે કોઇ 
વ્યાનશીલ પુરષ મોક્ષની ઈચ્છા રાખતો અ'તઃકરખણમાં રહેલો જે 
આત્મા તેતે ન્નેય છે. 
વરા ામાતનુવસ્તિવાજાસ્તેશસ્યોર્મસ્તિવિતતલ્યવાશ । 
ઝથધીરઝમૃતત્વવિટિત્વાધ્રવમપ્રવેવ્તિદ્નપાથયન્તે ॥૨॥। 
મૃખ અથવા અન્તાની માણસ બહદારન! વિધય પાછળ ધાય 
-દડ છે. તે મત્યુતી પાથરેલી જળમાં પડ છે. ગલા અથવા સમજુ- 
વવેઇ। છે તે મુક્તિદશા-અમર ભ!વતે નિહ્ય ત્નણીને અનિત્ય પદા- 
ચન વિશે ક માગતા નથી-$ચ 1 કરત્‌! નજ. 
ચેનસ્વંરસમન્યશબ્ટાનસ્વશોંશ્રમેથુનાન । 
ઉતેનવનિતઝાનાતિચિમત્રવરિશિપ્વતે । ળ્તટદતત્‌ । ૨ 
જને વડે-જેને લીધે રપ, રસ, ગ'ધ. ₹'“૬, સ્પશ , સંભોગ એ 
સધળ તઝણશવામાં આવે છે અને પછી બર સ રહે છે તે તે છે- 
(એટલે તે ભહ્મ છે). 
સ્તરમાન્વગામરિતાન્તત્રોમોગેનાનૃવરવનિ । 
સદાન્તંવિમુમાસમાર્નમત્વાધોસેનશોતિ । ૪ | 
જેનાથી સ્વપ્ન અવસ્થાને અને ન્નઝત અવસ્થાને બન્નેને તે ન્નણે 
છે તે મોરો વ્યાપક આત્મા છે એમ માવતીને ધીર પુરૂષ શેક 
કરતો નથી. 


૨૦ 


સફ્મંમષ્વહવેટ્ઞાત્માનેઝોવમસ્તિજાત્‌ । 
ટ વટ 
ફેશાનંમૂલમવ્વસ્યનતતો વિઝુમુપ્સતે । ણ્સટ્રેતત્‌ । ૦. || 
આ ર્‌્ચતાં કમનાં કળને ભોગવનારે!, પાસે રહેલો, ભૂત અને 
ભવિષ્યને નિયતા, જવરૂપ આત્માને જે ન્નણે છે તે રક્ષણુ કરવાની 
ઇચ્છા રાખતો નથી. એજ તે તે છે ( એટલે બ્રહ્મ છે ). 
જ ી ટ 
સઃપૂવેન્તવસોઝાતમલન્યપૃવ્વમગાયત । 
ટ્ર ફ ૨૧% પુ કન 
મુ્ાપવિરયાતિણુન્તસેચોમૃતેમિવ્યઘર્યત । છ્તટ્રેલત્‌ । ૬ 1 
જેના તપ વડે જળ ઉત્પન્ન થયું, તે જળતી પર્વે જે ઉત્પન્ન 
થયે, જે ગુફાને વિશે પશીને રહેલો, કારખ કાર્ય રૂપ ભૂતો સહિત 
રહેલો! જવેય છે, અજ તે તેજ છે. : 
ચાયાળેનલમ્મવત્યરિતિહેવતામગો । 
ફ નન હે? શમ ર ન 
સુરવિફ્યાતિઇન્તીંચામૃતેિવ્કગઞાયત । ઇતટ્ટતત્‌ ॥ ૭ ॥ 
સર્વ દેવતા રપ, પ્રાણ રૂપે જે સંભવે છે. અથવ! ઉત્પન્ન 
થાય છે તે અદિતિ છે. ૪ ગુફાને વિશે પ્રવેશ કરીને સર્વ ભૂત 


9 


સહિત પ્રગટ થાય છે એવ તે તેજ છે. 
અરળ્યોસિદિતાો,ઞાતવેજામમેર્વણુમતોમમેળીમિઃ । 
ર્વિરિવર્ર્ટયોનાત્રવરિરદ્વિપ્માસ્મેનુખોમિરરાગ્નિ: । ઇતટ્ેતત્‌॥૮॥ 
ગભવતી સ્રીએ ધારણ કરેલા ગભની પેડ, લાકગંને વિશે 
રહેલે! જાતવેદ નામે અથિ છે. (જેને) ધ્યાનમાં તત્પર એવા મનૃષ્યે 
દિન પ્રતિદિન હેમ દ્રવ્ય વડે સ્તવે છે. એજ તે તે છે. 
ચતશ્રોરેતિયય્યોડસ્તયત્રચમચ્છતિ । 
તૈરેવાઃ સવ્વેડિતાસ્તટ્નાત્યેતિજથન | ઇતટ્રેતત્‌ ॥ ૨ ॥ 
જ્યાંથી સ્મ ઉદય થાય છે-ઉગે છે, અને ન્યાં ચૂર્ય અસ્ત 
થાય છે-આથમા જય છે, તેને આધારે સવ દેવતા રહેલા છે. તેતે 


ડો 
ઓળ'ગીને (જેની જરા પણુ આનાભ'ગ કેઈ કરતું નથી) કેઈ જું 
નથી. એજ તે તે છે. 

ચહેવેદૃતટ્યુત્રયટ્મુત્રતરસ્વિદ । 
'યૃત્યોઃલણત્યુમાનો સિયર્ર્નાનેવયશ્યતિ।।? ૦।। 

જે અહિ છે તૈ ખરે ત્યાં છે, ત્યાં છે તેજ ખરે “અહિં છે, 
એઅંમાં જે જુદુ-ફેર દેખે છે તે મૃત્યુથી કરી કરીને મર્ણ્‌ પામે છે. 

૧૫ થે 

મનસેવેલમાપવ્યલેદનાનાડસ્તિષિશ્રન । 
ત્યો: સકૃત્યુર્મસ્છતિયર્ટનાનેવપકયત્તિ ।??॥ 

એ મન વડેજ પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય છે, અહિં ફ'૪ ભેદ નથી, 
અહિ જે ભેદ દેખે છે તે કૃત્યુથી મૃત્યુને પામે છે. 
અરુઇમાત્રઃયુસ્યોમષ્યઞાવનિતિઇયિ ્‌ 
ર્શાનોમૂતમવ્યસ્યનતતોવિઝમુપ્સતે 1 ણ્ત્રેતત્‌ 112૨ 

પોતાને વિશે, અ'ગુઠા બરાબર પુરૂષ મધ્યમાં રહેલો છે. ભૂત 
અને ભવિષ્યનો તે અધિપતિ છે. તેનાથી છુપાવવાની ઈચ્છા નથી. 
એજ તે તે છે. 
અરુછુમાત્રઃ પુસ્ષોગ્યોતિસ્વિબૂમજઃ । 
રંજઞાનોમૂતમવ્યસ્વણ્વાયરર*વઃ । ળ્તદ્દેતત્‌ ।।? ર।। 

ધૂમાડા વિનાના તેજ જેવે! અ અ'ગુઠા બરાબર પુરૂષ, ભૂત 
અને ભવિષ્યને અધિપતિ, આજ છે અને કાલ પણ રહેશે. એજ તે તે છે. 
યથોરવન્ટુમેસદ*૧યવતેભુવિધાવતિ । 
જતંપર્સ્માનશ્થજ્પર્યંલ્તાતેવાગુવિષાવતિ ।૨%।। 

ઉંચા પવતના ઉપર પડૅલું વરસાદનું પાણી નીચે દોડીને પડે 
છે તેમ (આત્માના) ધમને જુદા જુદા જનેવા વાળા તે ધમ ની પાછળ 


ઇન 
ડ 


દરે 
[રેં 
જૂ 


૨૨ 
ચથોલ્વસપ્પેશુટ્માસિસ્ઃન્તારનેવમવતિ । 
ણ્વમ્સુનેનિગાનતગાત્મામવતિમોતમ 19૧ 


શુદ્ધ પાગીમાં રેડેલું પપી જેવું ને તેવુંજ રહે છેં, અથવા એક 
રસ થાય છે, તેમ હૈ ગૉતમ (એટલે નચિકેતા) ન્નણુવાવાળા મુનિના 
આત્મઃને છે. મ 


|। રતિ સતર્થીવજ્ઠી સમાજ ।। 


૨૩ 


પ'ચમ વહ્ષી. 

પુરતેજાજશટ્ારમતસ્યાવત્રગેલલઃ । 
અનુણાયનશોગતિવિશુસવિમુસ્યતે | છ્તટ્રેત્‌ ॥?॥ 

અગીઆર દરવાનળવાળ' એક નગર, જેનું કુટિલ ચિત્ત નથી 
અને જે જન્મ રહિત છે તેનું છે. તેનું સાન પૂૃવક ધ્યાન કરીને 
માણુસ શેચ કરતો નથી, અને મુક્ત થયલે મુક્તિને પામે છે. એજ 
તે તે છે. 
ક્સઃુચિષટ્સુરન્તરિક્ષતટ્ોતાવેટિષટતિચિડરેળસત્‌ । 
નૃપટ્ર(લરતસહ્વ્યોમસટ્યઝામોગાત્રદતસગા ગ દ્રિગાત્રદતમ્જુદૃત્‌ા।૨॥ 

તે હસ છે (એટલે ગમન કરે છે અથવા આત્મા કારણશંત્તમાં 
રદીને અજ્ઞાનને! નાશ કરે છે માટે તે હસ છે), શુચિષત્‌ છે (એટલે 
આદિત્ય રૂપ છે. આકાશ રૂપી દેશમાં સૂય રૃપે તે ગતિ કરે છે), 
વસુ છે, (ધનને વસુ કહે છે, જે વસ્તુ ધણી પ્રિય છે, જેમ ધન ઘણું 
પ્રિય છે તેમ એ છે તેથી વસુ છે) તે અંતરિક્ષસત્‌ છે, (એટલે વાય 
રૂપે આકાશમાં ગતિ કરે છે) તે હોતા છે, (એટલે અમિ ર્‌પ છે.), 
તે વેદ્ષિત્‌ છે (પૃથ્વિ રૂપ છે), તે અતિથિ જે જળ છે તે રૂપે કળ- 
રામાં રહે છે માટે તે દુરોણુસત છે, તે નૃષત્‌ છે ( મનુષ્યને વિશે 
રહેલો છે), તે વરસત્‌ છે, (મોટા જે દેવતા તેઓને વિશે રહેક્ષે છે) 
તે ક્ઠતસત્‌ છે (સત્ય અથવા યન્તને વિશે રહેલો છે), તે વ્યોમસત્‌ 
છે (આકાશને વિશે રહેલો છે), તે અબ્ન છે, (શખ, શીપ, મગર 
આદિ રૂપે જળમાં રહેલો છે) તે ગોન્ન છે. (પૃથ્વીમાં વનસ્પતિ અને 
અન્ન રૂપે રહેલો છે), તે ત્રકતન્ન છે, (યસના સાધન ર્‌પથી ઉપજે 
છે માટે તે ત્રકદત'ન છે), તે અદ્રિન્ન છે (પવતમાંથી નદિ-જળ, રૂપે 
ઉત્પન્ન થાય છે) તે ત્રકદત છે (સત્ય સ્વરૂપ છે), તે બૃહત્‌ (મોટો છે). 
ઝપ્વૈસ્તાળગુજયતયા નૅષત્યમસ્યાતિ । 
સપ્વેવામનમાસીનગ્વિશ્વેરેવારપાસતે ।રૂ। 


ક્ટ 


પ્રાણુ વાયુને તે ઉપર ચડાવે છે, અપાન વાયુને તીચે ઉતારે 
છે. મધ્યમાં રહેલા તે વામનજને મળ દેવા ઉપાસે છે. 


ઝસ્વતિસશમાનસ્યશરીરસ્થસ્યરેરિનિ$ । 
રેદાટ્9ણિચ્યમાનસ્વજિધત્રવરિશિષ્યતે । પ્તદ્દેતત્‌ 1૮1 
આ શરીરમાં રહેવાવાળા શરીરતે સ્વામિ, છુટવાનું પ્રયતન 
મણ શરીરમાંથી છુટો થાય છે ત્યારે તેનું અહિ (રારીરને વિશે * 
રહે છે. એ તે તેજ છે. 
કોકા 
રતરેળતુગીવસ્તિયસ્મિન્નેતાગુષાક્િતો ॥૧। 


મરણુને આધિન એવે જે મનુષ્ય તે પ્રાષુ વાયુ વડે તેમજ 
અપાન વાયુ વડે કદી પણુ જવતો નથી. પણુ એ બન્ને જેના ઉપ 
આધાર રાખે છે તે વડે જવે છે. 
ટૃન્‍્સતર્ટ્*્ધવાદ્યામિશુસત્રશસનાતનય । 
ચયાચમરળાપ્યઞાત્મામવતિનોતમ ।૬॥ 


હે ગૌતમ, હવે પુરાતન ગુપ્તને વિશે તને આ કહ છું, અ 
મરણુ થયા પછી આત્મા કેવો થાય છે તે 


સોતિમન્ચેપવવન્સેશસરત્વાયહેદ્િનઃ । 
સ્થાળુમન્ગેડનુસયાન્તિયથાજય્મેયથાઝુવ%્‌ ॥૭॥ 

કેટલાક જીવ-શરીર ધારણ્‌ કરવાને માટે યોનિ અથવા ગભ 3 
“તય છેં, બીજ સ્થાવરમાં જય છે, પોતપોતાનાં કમ તથા નાન પ્રમાણે 
ચળ્યણુપ્ેષુગામાસિજામેચામેજુશ્યોનિમિથાળઃ । 
તર્વગુર્રત્તતટેવાયૃતણુરવતે । 
સસ્મિછોજાર્ચમેતાઃસર્વેતટુનાસ્વેસિજશ્રન 1 શ્તટ્ેલત્‌ ।૮।। 


૨૫ 


જે પુરૂષ બીજ્નએ ઉંઘતા છતાં નગે છે, અને વાંચ્ઠિત 
વિષયોને રચે છે, તેજ ખરે શુદ્ધ છે, તેજ બાહ્ય છે, તેનેજ અવિ- 
નાશી કહે છે. સર્વ, લે।ક તેને વિશે આસરે! લઇને રહેલા છે, તેને 
કોઈ ઓળગી-વધી-જઇ શકતું નથી. એજ તે તે છે. 

મ્નચેથેજોસુવનેપવિછો,શ્પશ્વંત્રતિસ્વોવમૂવ । 
ટી ફર ક 

જકસ્તથાસવ્વમૂતાન્તરાત્મા,સ્પંસ્પંમ્તિસ્યોવદિશ્ર | ૨ ।। 

જેમ અસિ સૃણિ અથવા આ લેકને વિશે વ્યા થઇને દરેક 
રૂપ ધારી વસ્તુના સરખા રૂપવાળા થઇ ર્થા છે, તેમ સવ ભૂત 
પ્રાશ્તિયાના અંતરમાં રહેલો જે આત્મા તે એક છતાં, જેવું પદાથ નું 
રૂપ તેવો થઈ ર્યા છે, અને બહાર પુ રહેલે। ! 


મા ખી 
જ્વાસ્તથાસવ્નમૂતાન્તરાત્યાસ્પસ્વત્રતિસ્વોયરિશ્ ॥ ૨૦ ॥ 


જેમ વાયુ સ્ૃરણ્ટિ અથવા આ લોકને વિશે વ્યાપ્ત થઇને રપ 
ધારી વસ્તુના સરખે! રૂપવાળા થઈ રા છે તેમ સવ ભૂત પ્રાણિ- 
યોના અ'તરમાં રહેલો જે આત્મા તે એક છતાં જેવું પદાથનું રૂપ 
તેવો થઈ રરા છે, અને બહાર પણુ રહેલે। છે. 
કી ટ્ર ડી 
સથ્યોવથાયવ્વેછોજસ્વચણુનેસિપ્યતેચાલુવેર્વાલ્ષરોષેઃ । 
દ 
જ્યસ્તયાસવ્નમૂતાન્તરાસ્માનજિપ્યતેઝોવટુઃ સેનવાલઃ ।??।। 
સર્વ લે।કનતી આંખ જે સૂર્ય તે જેમ આંખના દોષથી અને 
અહારના, દ્ેષથી લેપ પામતો! નથી તેમ સવ ભૂતના અ'તરને વિશે 
જે આત્મા રહેલો છે તે લોકનાં દુખથી લેપાતો નથી, કેમકે તે 
બહાર પણુ છે. 
8 ફુ 
ણ્સોવશીસવ્વમૂતાન્તરત્માણ્કસપમ્વઇુધાયઃકસોતિ । 
તમાત્મસ્મંયેડનુપર્વસ્તિષીર સ્તેપાગુલવાશ'વતસેતરેપા૧ ।1?૨॥ 


2૬ 
જે એક, સઘળ જેને વશ છે, સવ ભૂતનો અતર આત્મા 
છે, એક રૂપના અનેક રૂપ જે કરે છે, તેને ધીર-ડ।લ્યા પુરૂષો પોતાને 
વિશે નનેષ્ર છે. નિત્ય સુખ તેઓનું છે અને ખીનનનું નથી. 
તિયોડતિત્યાનાગ્તતનલેતનાનામેવતેવરનાયોનિટ્ધાતિજામાન । 
તમાત્મસ્થનેડનુવર્વન્તિધીરાસ્તેપાંશન્તિઃશાશ્તોનેતરવાયા? ર્‌ । 
અનિત્યમાં જે નિત્ય છે, ચૅતનનું જે ચતન છે, જે એક 
“તાં ઘણાની કામના-ઈસ્છા પુરી પાડે છે. તેને ધીર અથવા વિવેકી 
પુરષ પોતાને વિશે ન્નેય છે. નિ શાંતિઃ તેતીજ છે અને બીજની નથી. 
તશેતટિતિસન્યન્તેડનિટેક્યમ્વ રમતુ । 
જ્યન્નુતટ્રિઞાનિયાંજિજુમાતિવિમાતિવા ॥ ?' । 
જેનું વગુન નહિ થઇ શકે તે ઉત્કૃષ્ટ સુખ રપ છે તેને તે 
તત્‌-તે છે એમ મનાય છે, તે પ્રકાશે છે કે કેમ તે મારે કેમ જ્નણવું. 
નતત્રણૂચ્યોમાતિનચન્ટ્રતારજસેમાવિયતોમાન્તિમુતોડયમગ્નિઃ । 
તમેવમાન્તમનુમાતિસવ્વેન્તસસ્વમાતાસવ્વેમિહવિમાતિ ॥ ?૧ ।। 
ત્યાં (તેને વિશે) સૂય પ્રકાશતો નથી, નહિ ચ'%, નછિ તારા, નલ 


વિજળી, તો અગ્નિ તો કયાંથીજ. તે પ્રકાશમાન થતાં તેની પા૭ળા 
સધળ' ભાસે છે. તેનાજ પ્રકાશથી અહિં સધળ' ભાસે છે. 


। રતિ પતમીવછી સમાપા 


૭ 


ષણ વહ્લી. 


ઝૂટવેસૂજોડવાજ્શારણ્યોડશ્રશ્યાલનાતનઃ । 
તરેતરશુત્રન્તદ્તશેવાણતમુરયતે । તસ્તિછોજાઃ ખિતાઃ સચેત 
નાત્મેતિજશ્રન | ણ્તટતત્‌ ॥? 
મૃળ ઉંચ અને ડાળા નીચે એવું પુરાતન જુનું અશ્વત્થ (પીપ- 
ળાનું) ઝાડ છે. તેજ શુદ્ધ છે, તેજ બહમ, અવિનાશિ તેજ કહેવાય છે. 
સવ લે!ક તેને વિશે અસરે! લદને રહેલા છે. તેન ઓળ ગી કોઈ 
જઇ શકતું નથી. એ «૮ તે તે છે. 
યઢ્જિજિત્રગમલ્તસવ્વેધાળણ્ઝતિનિઃ તમ । 
મદરયવત્રગુવ્તયળ્તટ્રિટ(મતાસ્સેમવસ્તિ ।2 
આ જે કઇ સઘળું જગત છે તે તેનાથી નીકળેલું છે, તેનાથી 
ચાલે છે, તે મોઢા ભય રપ, ઉગામેલું વજ છે, તેને જેએ ન્નણે. 
છે તેએ મરણુ ધર્મથી છુટે છે, 
મયાહ્સ્થાર્નિતપતિમયાસપતિત્થયેઃ । 
મયારિન્દ્ર્રવાયુશ્રમૃત્યુર્ષાવતિપત્રમઃ ॥ર।। 
તેના ભયથી અસિ તપે છે, ભયથી સૂર્ય તપે છે, ભયથી ૪%, 
ભયથી વાયુ, અને પાંચમું મૃત્યુ એ દ્રોડયાં જય છે. 
ફ્રગેલશજ્ટ્ોટ્*્યાજ્શરીરસ્યવિલ્રસઃ । 
તતઃતમેથુજોવેજુશરીરસ્વા૧૧૦૧તે 1૪ 
નને શરીર પડતાં પહેલાં, તેને નનણૂવાને (માણુસ) અશક્ત હેય 


છે તો સૃણિ રચનામાં આવવાવાળા લે।કે।માં શરીર ધારણુ કરવાવાળે 
તે ગણાય છે. 


૨૮ 


“થથાડડર્શેતથાડડસ્મતિયથાસ્વપ્યેસયાવિત જોજે । 
ચયાડવ્યુપરીત્રટ્ટસેતથામન્યવેજોજે છાયાતપવોરિવત્રશોજે ।। 
જેવું આરસીમાં તેવું આત્મામાં, નેવું સ્વમામાં તેવું પિતૃ લોકમાં, 
જેવું જળમાં ઝાંખુ દેખાય છે, તેવું ગધવ લે!કમાં, છાયા અને પ્રકા- 
શતી પડે અહા લેકે. 
રન્દ્રિયાળાય્ય્યમ્માવયુટ્યાસ્તમયોચયત્‌ । 
"થુ ત્પમાનાનામત્વાષીરોનશો નવિ ॥૬। 
જુદા જુદી ઉત્પન્ન થયલી ઇદ્રિયો જુદી છે અને તેની ઉત્પ- 


હા... 


[ત્તને વિનાશ કેમ થાય છે તે ન્નખીને ધીર પુરષ શેોકે કરતો નથી. 


ટન્દ્રિયેમ્યઃપર્મનોમનનઃસત્વઝુ સમ । 
“સત્વાટ્ષિમદાનાત્મામદતોડવયસ્મુસમમ ।૭।। 
ઇદ્િથી મન પર છે, મનથી ખઞુદ્દિ પર અથવા કોત્તમ છે, ખબુ- 
દ્િથી મહત્તત્વ પર છે અને મહત્તત્વથી અવ્યક્ત પર છે. 
ઝવ્યસ્્ઞાસપરઃ યુસ્વોવ્યાયજેડ રિ ળ્વચ । 
યર્સાવ્વાયુસ્યતેઝન્તર મતત્વત્મસ્છતિ ।૮॥। 
અવ્યક્તથી પર પુરષ છે અને તે વ્યાપક છે, અલ્િગ છે. તેને 
“તાગીને જવ મુક્ત થાય છે અને અમર ભાવતે પામે છે. 
સસન્રરેતિદૃતિસ્વમસ્યનગણુવાપશવતિજયતેનમ । 
ટૃજામનીષોમનલાડમિવત્ટશોયળ્તટ્િટિર્યતાસ્તેમવસ્તિ ।૨॥ 
એનું ૩૫ દષ્માં રહેલું નથી. એને કેધ્ટઇ આંખવડે ન્નેતું નથી. 
રધ્યને વિશે જે મન સત્તાધારી રહેલું છે, તે મન વડે તે પ્રકાશિત 
થાય છે. એને જે ન્નણે છે તે મરષુ રહિત થાય છે. 


રહ 


ચ૯1૧ગાવતિઇન્સેક્ષાનાનિમનસાસદ્‌ । 
યુદ્દિશ્રિનવિચેછ્તેતામાઇઃ ૫૨મા તિ% 1? ૦॥ 

જ્યારે પાંચ સાને1દ મન સહિત સ્થિર થાય છે અને બૃદ્ધ 
ચણા કરતી નથી, ત્યારે પરમગતિ થાય છે એમ કહેવાય છે. 
તાયોમમિતિમન્નન્તેરિચરાસિસ્દ્રિવધારળા । 
ઝપમતસ્ત(1મવતિયોમોરિપમવાપ્યયો 1? ૨ 

યોગ તે તે મનાય છે કે ઇદ્વિયો નિશ્રય ધાર કરવી. ત્યારે 


માણસ પ્રમાદ રહિત થાય છે કમકે યોગ પ્રગટ થાય છે અને લય 
પામે છે. 


સૈવવાત્તાનમનસાપાળુશવયોનનણુવા । 
ઝસ્તીસિવ્રતતોડન્યત્રવયંતટ્વજગ્યતે 1?૨।। 

વાણીથી, મનથી તે પ્રાપ્ત થતો નથી, ને નેત્રધી પણ નહ.તે 
છે એમ જે કહે છે તેના 1વન! ખાન્નને તે પમ પ્રાપ્ત થાય. 
ઞઝસ્તીતેવોપજય્ધવ્યસ્તસ્વમાવેનનોમયોઃ । 
અસ્તીત્નેવોવણ૦વરયતસ્તમાવપતીટતિ ।॥? ર।॥। 

“તે છે ” એ ભાવથી તેને ઓળખવે નનેઇએ (એટલુંજ નહિ 
પણુ) તેના ખરા તત્વથી, એટલે સત્‌ અને અસત્‌ ભાવથી તેની 
એળખ કરવી નેઇએ. “તે છે” એવી ઓળખ જેને થયલી છે તેનેજ 
ખરે! તત્વભાવ પ્રકાશમાન થાય છે. 
યજ્ાલવ્વેપરજુર્યન્તેજામાયેડસ્વટટરિશ્રિવાઃ 
ઝથમર્ત્યાડ્મતોમવત્યત્રત્રલતમ”નુતે ॥૨૪॥ 


૩૦ 


હદયને વિશે રહેલી ધચ્છા જ્યારે સધળી છેડી દેવામાં આવે 
છે ત્યારે મરણુ આધિન જે મનુષ્ય તે મરણ રહિત થાય છે, અને 
બ્રહ્મને પામે છે. 
યાલવ્વેવધમિયન્તેદૃટયસ્તેરમન્યયઃ । 
અથમર્સ્નાડમતોમવત્યેલાવટ્નુશાલનત૧ 11? %॥ 
જ્યારે હૃદયતી સધળી ગ્રથી-ગાંઠ છુરી “ય છે,-નતાશ પામે 
છે ત્યારે મરગુ આધિન જે મનૃષ્ય તે મરણુ રહિત થાય છે, એટલે! 
ઉપદેશ છે. ' 
જતસેવાચટટમસ્યનાટવસ્તાસામ્ણૂ્ટાનમમિતિઃજતેજા | 
તયો્ષ્વેમાયનતત્તમેતિવિષ્વર્ટનન્યાસ્ઝતરમળેમવસ્તિ ।? ૬ 
ર્દયની એકસો ને એક નાડિયા છે, તેમાંની એક તીકળીને 
મસ્તકમાં ગયલી છે, તેમાં ઊ'ચે ચટીને જે «નય છે તે અમર ભાવને 
પામે છે. ખીજ જુદે જુદ્દે માગે જવાવાળો નારી પ્રાણને બહાર 
નીકળવા માટે છે. 
ઝરમુછુમાત્રઃપુસ્પોડન્તરાલ્માસટાઞનાનાંટટરમેમન્તિનિઃ । 
ક ફક 
તૈરવાર્છરીરાત્મયૃરેન્ગુાટ્વિષોજધયળ । 
તવિવાસ્છુત્રમશતમિતિતવિવાસ્છુત્રમપતમિત્તિ ।૨૭॥ 
અ'ગુઠા પ્રમાણુનો પુરેપ જે અ'તરાત્મા છે તે જનોના હૃદયને 
વિશે હમેશ રહેલે। છે. તેને ધેયથી પોતાના શરીરમાંથી, ઘાસમાંથી 
'સળીની પેઠે, કહાડવો જેઈ યે. તેને ગુહ અને અમૃત રૂપ જાણુવે, 
તેને શુદ્ધ અને અમૃત રૂપ નણુવે।. 
મત્યુપોસ્રામચિવેતોડજવ્ય્યાનિવામેતાંચોમવિધિગજત્સ્નમ । 
ત્રજાતોવિરગ્ોડમૃદ્િમત્યુરન્વોડપ્યે્વચોનિર્ષ્યાસ્તમેમ ।?૮॥। 


૩૬ 


યમરાન્નએ ઉપદેશ કરેલી બહ્મ વિદ્યા અને સ'પૂણુ યોગ 
વિધિને પામીને નચિકેતા બ્રહ્મને પામ્યો અને મૃત્યુ રહિત થયે. 
ખીજે કેઈ એવી અધ્યાત્મ વિદ્યાને નનણે તે! તેવો થાય. 
૩ સદૃનાવવતલર્નો મુનસર સદ્વીર્ચજરવાવરે તેઝસ્તિનાવષીતમસગુ 
માવિદ્રિયાવદે !। 5 શૌતિઃ શૌતિઃ શતિઃ ॥ ૬રિ ડક ॥9૨॥। 
તે અમો બન્નેનું રક્ષણુ કરો, અમે બંન્તેનું પાલન કરે, 
અમો બન્નેને સામચ્યવાન કરો, અમો બન્નેનેએ કરેલું અધ્યયન 
તેજસ્વિ થાઓ, અમો! બન્નેને ઠેષ અથવા પ્રમાદ નહિં થાએ, 
આરોન શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ 
| રતિ પછમોવછી માપ ।। 


દ 2 ક હોડ તયાર 


જપ્‌ર મોર્‌ જરળાવતારં સતાર સારં મૃગમેન્ટ્રારંથ । 

સજાવસત દૃર્યારવિન્રે મવ મવાતિ સરિત તમાતિ ॥ 

કપૂરના જેવા ઉજળા ર્‌ગવાળા, દયાની મૂર્તિ જેવા, સંસારના 
સાર (તત્ત્ત) રૂપ: મો।ઢા સાપોના આભૃષણુવાળા, હુદયકમલમાં તિર- 
તર વસતા-એવા પાવતી સહિત શકર ભમવાનને નમસ્કાર કરૂં ૭. 

ઞસિત્‌ મિરિસમ સ્યાત્જગઝ્ઝ સિધુષાત્રે 

ભુરતરવર શાર જેસ્તિની પગકુર્વી । 

ષિલતિ થરિ ગૃરત્વા શ1₹%1 સવેજા ઈ 

તર્‌વિ તત શળાનામીશ પાર ત ચાત્તિ ॥। 

સમુદ્ર જેવડા ખડીયામાં પવત જેટલી કાજળ નાંખી શાહી 
બનાવી હોય, કલ્પ ભક્ષતી ડાળીતી કક્ષમ બતાવી હેય, પૃથ્નીના ૫2 
જેવડો કાગળ હોય અને ( વિઘાની દેવી ) સરસ્વતિ સ્વય' સવ'કાલ 
(હમેશાં આપના ગુણાનૃવાદ) લ'ખ્યા કરે તોપણુ હે ઇશ ( હે પરમે- 
શ્રર ) આપના ગુણાનુવાદનેો પાર આવે તેમ નથી. 





“્ૅબદાવાદ 
ખ્‌] ડાવમૈડ «ત્યુંભિલી પ્રિન્ટોમ પ્રેસમાં પરીખ દેવીદ્દાસ 
છમનલાલે છાપ્યું અતે માંસદ્ કયું. 
આશત્તિ ૧લી. સને ૧૯૨૯. પ્રત ૧૧૦૦. 





ક 


